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La mission s’organise autour d’une session de formation de 25 collaborateurs du 
National Comission for Children, NCC, à Kigali et d’une session de sensibilisation 
d’une équipe pluridisciplinaire de 16 professionnels à Huye/Butare 
 
 
 
1ère semaine 18-22 février 

➢ formation de 25 collaborateurs de NCC (19-21 février) 
Enjeux d’intégration et d’adaptation après placement dans la famille d’origine, famille 
élargie ou famille d’acceuil 
Il s’agit de sensibiliser aux particularités du développement psychologique et de la 
santé mentale des bébés, des enfants et des adolescents à sortir des institutions pour 
les placer dans des familles. 
Le groupe se compose de 25 personnes, 50% psychologues, 50% assistants sociaux 
 
Le groupe a pu acquérir des compétences dans le développement normal et 
pathologique de l’enfant et dans ses réactions face à des séparations, des placements 
et des changements d’environnement.  Nous avons beaucoup travailler sur la 
complémentarité des interventions pluridisciplinaires, en particulier sur les articulations 
assistante sociale, psychologue, institution, famille d’accueil et école. 
 
A la fin de la formation, les organisateurs locaux et les participants ont souhaités que 
nous puissions offrir une autre session de formation d’ici une année. 
 

➢ Travail clinique dans le cadre de la consultation psychiatrique du CHUK 
 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
2ème semaine,  25-27 févirer 2019, Butare, hôtel Karibu 
 

➢ Introduction à la pédopsychiatrie 
Formation de 16 participants : psychiatres, psychologues, infirmiers en santé 
mentale, pédiatre et, fait nouveau, 7 directeurs d’école. 
Introduction à la pédopsychiatrie, au développement du bébé et de l’enfant, aux 
principales pathologies et aux aspects thérapeutiques. 
Les questions environnementales et familiales ont été abordées ainsi que les 
problèmes de violences familiales. Compte tenu de la participation des directeurs 
d’école, nous avons beaucoup travailler les particularités de la séparation et de la 
vie en internat au moment de l’adolescence.  
 
Le groupe s’est dit très satisfait de la formation et souhaiteraient pouvoir 
développer un travail en réseau, soins en santé physique et mentale et écoles. 
Le responsable de l’organisation, Dr. Patrick Rwagatare, va se charger de 
maintenir les liens et d’organiser d’autres formations. 
 
Pratiquement, nous prenons la décisions d’organiser à ma prochaine venue, une 
formation de thérapie de groupe selon la technique Photolangage® avec un expert 
dans la méthode. 
 
 
 

 
 

 


